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Una de las academias referentes en España con una gran 
variedad de formaciones aptas para todos los niveles y 
presupuestos.
Podrás aprender y/o mejorar todo tipo de técnicas con nuestros 
grandes formadores, adaptándonos siempre a las últimas 
novedades y tendencias del sector.

Nuestros más de 10 años de experiencia y 14.000 alumnos 
satisfechos nos avalan.

Nuestras formaciones se han ganado el reconocimiento de los 
profesionales del sector y del público en general, ya que en 
Jimena Nails Academy combinamos la profesionalidad, la 
innovación, pero sobre todo, el factor humano: porque no 
queremos ser solo una academia, nuestro objetivo es ser 
quienes te ayuden a cumplir tu sueño.

¡Esta es tu 
oportunidad!

Jimena Nails Academy
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En 2018 Jimena Nails Academy creó por primera vez en el sector 
la formación de Técnico Manicurista con el objetivo principal de 
poder abrirte todas las puertas en el mundo laboral, o incluso 
motivarte a emprender y poder abrir tu propio negocio.
 
Con diferencia, es nuestra formación estrella y la más completa 
que puedes encontrar en el mercado. Aprenderás todo tipo de 
técnicas, desde los conocimientos más básicos hasta los más 
avanzados y complejos.

Siempre queremos que nuestro alumnado se sienta especial y 
por eso, impartimos la formación en grupos reducidos para que 
todos tengan una atención y un trato personalizado y 
asegurarnos de que el proceso de aprendizaje sea lo más 
completo posible.

Asegura tu Futuro

¡No esperes más, 
haz realidad

tu sueño!

Tenemos comprobado con datos reales que 
más del 80% de las personas que pasan por 

esta formación consigue incorporarse con éxito 
al mercado laboral o incluso a emprender en 

los 12 meses posteriores al curso.
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Esta formación se desarrolla principalmente de forma práctica 
en modelos reales, porque lo que buscamos es prepararte para 
que puedas ser independiente y puedas atender a la clientela 
real como una verdadera profesional.
También sabemos que la parte teórica es muy importante, por 
eso dispondrás de un dosier con todos los conceptos, protocolos 
y procesos imprescindibles.

Todo este contenido está englobado en 180 horas repartidas en 
mes y medio de formación.

Además, también te damos la posibilidad de contratar un bonus 
extra en el que recibirás contenidos completos y cursos online 
durante todo 1 año para que te ayude y te sirva de apoyo y refuerzo 
en tus conocimientos una vez que hayas terminado el curso.

Desarrollo y Duración

El horario ¡Ya no es una excusa!
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Ventajas
Somos conscientes de que la práctica es lo que consolida a un 
profesional, por eso en la formación de Tecnico Manicurista, te 
incluimos todo el material en un kit completísimo, que se 
facilitará a cada alumna el primer día de clase para que puedas 
trabajar durante las semanas de formación.

Lo mejor de todo, es que este material será para ti cuando 
finalices el curso, con el objetivo de que sigas poniendo en 
práctica todos los conocimientos aprendidos.

Kit valorado en más de 1.450 €, con 
absolutamente todos los productos 
necesarios para realizar cada una 
de las técnicas del sector, tanto de 
esculpido como de decoración.
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Ventajas
En Jimena Nails Academy nos preocupamos por ofrecerte todas las 
facilidades posibles, es por eso que contamos con varias formas de 
pago para que puedas escoger la que mejor se adapte a tu 
economía.

• Podrás realizar el pago íntegro a través de la página web, por 
transferencia bancaria o directamente en la Academia.

• También tendrás la posibilidad de reservar tu matrícula con un 
pequeño adelanto para asegurar tu plaza en la convocatoria que 
elijas.

• Y como última opción, ponemos a tu disposición un pago flexible 
en cómodas cuotas, sin papeleos ni trámites. ¡Consúltanos!

Además, queremos obsequiarte por tu 
confianza por lo que te daremos un descuento 

especial del 20% durante todo un año, aplicable 
en productos, pedidos en web y tienda física.
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1. PRESENTACIÓN Y PLANNING

I. Organización y calendario
II. Conocimiento de los productos
III. Presentación del proyecto
IV. Seguridad
V. Bienestar en el puesto de trabajo
VI. Anatomía y enfermedades de las uñas

2. MANICURA Y ESMALTADO TRADICIONAL

I. Teoría básica de la manicura 
II. Esmaltado tradicional completo

3. MANICURA RUSA

I. Limpieza de la uña
II. Utillaje para la manicura
III. Tipos de fresas
IV. Tipos de pieles
V. Aprendizaje de la utilización del torno
VI. Fotografías profesionales del trabajo 

(Macro)

4. ESMALTADO PERMANENTE

I. Repaso de la manicura rusa
II. Esmalte permanente perfecto
III. Tipos de uñas para la nivelación
IV. Nivelación con Rockstar Base
V. Alargamiento con Rockstar Base
VI. Retirada del esmalte permanente

5. PEDICURA

I. Pedicura combinada
II. Eliminación de callos con torno
III. Pedicura spa completa con tratamientos
IV. Reconstrucción de uñas

Temario Completo 6.  X-PRESS GEL

I. Pedicura X-Press
II. X-Press Gel

7.  TEORÍA DEL ESCULPIDO

I. Tipos de construcción
II. Aplicación de moldes
III. Teoría del acrylgel, gel y acrílico
IV. Tipos de formas y estructuras
VI. Asesoramiento a clientes
VII. Limado perfecto
VIII. Retirada con torno
IX. Levantamiento de productos

8. ESCULPIDO EN ACRYLGEL

I. Repaso teórico
II. Esculpidos en acrylgel
III. Alargamiento con dual system
IV. Alargamiento con molde
V. Iniciación a nuevas formas
VI. Iniciación al pinching
VII. Retirada del acrylgel con torno y fresa

9. ESCULPIDO EN GEL

I. Repaso teórico
II. Esculpido en gel
III. Alargamiento con tip
IV. Alargamiento con molde
V. Iniciación a nuevas formas en gel
VI. Efectos de la decoración y encapsulados
VII. Retirada del gel con torno y fresa

10. ESCULPIDO EN ACRÍLICO

I. Repaso teórico del acrílico
II. Esculpido con molde
III. Mix Ratio, perlas perfectas
IV. Colocación del molde perfecto
V. Nuevas formas en Acrílico
VI. Efectos de decoración y encapsulados 

de color
VII. Retirada del acrílico con torno y fresa

11. EXÁMENES BLOQUE 1

I. Examen teórico
II. Examen práctico

12. INICIACIÓN A LA DECORACIÓN

I. Teoría de la decoración
II. Lettering y efectos
III. Masterclass de pedrería
IV. Diseños en 3D en gel plastilina

13. BABYBOOMER Y ESTRUCTURAS EXTREMAS

I. Babyboomer en acrylgel
II. Babyboomer en gel
III. Acrylgel extreme
IV. Babyboomer en acrílico
V. Encapsulados en acrílico (Estructura extrema)

14. DECORACIÓN AVANZADA

I. Teoría del color
II. Efectos y diseños a mano alzada
III. Print y efectos
IV. Dibujos Animados
V. Diseños 5D con gel plastilina
VI. Arabescos
VII. Acolchados
VIII. Disney

15. MARKETING Y CONTENIDO

I. RR.SS.
II. Contenido que produce engagement
III. Publicidad
IV. Apps

16. APRENDE A CREAR UNA LISTA DE PRECIOS

I. Gastos
II. Factores externos
III. Analiza la competencia

17. EXAMEN TEÓRICO Y PRÁCTICA DE DECORACIÓN

18. PROYECTO DE FIN DE CURSO

I. Proyecto empresarial opcional para crear un negocio propio.

19. REPASO GENERAL

I. Presentación del proyecto y examen teórico global
II. Examen práctico global y entrega de notas

20. FIN DE EVALUACIÓN

I. Presentación del proyecto y examen teórico global
II. Examen práctico global y entrega de notas
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DURACIÓN

6 semanas. 176 horas de formación 
repartidas en mes y medio

MATERIAL

Todo el material incluido en un Kit 
valorado en más de 1.450€

PRECIO

3.299€



JIMENA NAILS ACADEMY
www.j imenanailsacademy.es

• Empujador de acero 
inoxidable

• Cortacutículas de acero 
inoxidable

• Espátula de acero inoxidable

• Cortauñas de acero inoxidable

• Tijera Rainbow de acero 
inoxidable

• Clean Clean limpiador 200ml

• Magic Wipes pads de celulosa

• Dappen Dish, godet de cristal

• Aceite de Cutículas hidratante

• Separadores de pedicura

• Jimededo, dedo ultra realista 
de práctica

• Set de fresas, de manicura 
rusa con todas las fresas

• Fresa para retirar esmaltado 
semipermanente para 
principiantes

• Fresa de limpieza

• Fresa de esculpido, para 
principiantes

• Pedi Bit/Pedi Pads, pedicura

• Fresa de retirada de acrílico y 
acrylgel, para principiantes

• Pincel de acrílico, de pelo 
natural

• Pincel de gel o acrylgel

• Pincel fino, líneas cortas

• Pincel de 3D, de pelo natural

• Pincel fino, líneas largas

• Pincel de nail art, de punta 
redonda 

• Pincel de nail art, para 
difuminar 

• Herramienta de silicona, para 
nail art 

• Pincel de nail art, para 
difuminar en seco

Kit Completo
• Lámpara Candy LED de 

secado UV/LED

• Torno Dream Drill, 35.000 rpm

• Gel de construcción color 
nude para principiantes

• Gel blanco de construcción 
para babyboomer

• Acrylgel de construcción color 
nude, muy fácil de manejar

• Acrylbase, base especial 
paracrylg en el

• Acrílico de construcción color 
nude

• Acrílico babywhite, para 
babyboomer

• Acrílico de construcción 
transparente

• Rockstar Base para nivelación

• Base coat para esmaltado 
tradicional

• Top coat para esmaltado 
tradicional

• Nail polish, de alta 
pigmentación x2

• Base Coat, para esmaltado 
semipermanente

• Top Coat, para esmaltado 
semipermanente

• Esmaltes Permanentes, de 
alta pigmentación

• Monómero 250 ml, de secado 
medio

• Primer Acid Free para una 
mayor adhesión

• First Base, deshidratador de 
uña natural

• Strong Grip Primer para 
mayor adhesión

• Tips Transparentes para 
construcción gel

• Tips Toe Transparentes para 
reconstrucción en pedicura

• Tips Dual System Reverse 
para construcción de acrylgel

• X-Press Tips, para pegar con 
X-Press Gel

• X-Press Gel, para nueva 
técnica de press-on

• Cortatips de acero inoxidable

• Moldes PVC 300 u 

• X-Treme Skull Form 300 u 

• Pinky Brush, plumero de 
limpieza

• Cepillo de Manicura Rusa

• Buffer 180/240 - x2

• Buffer 100/160 - x2

• Lima 100/100 - x4

• Lima 160/180 - x4

• Kit Pedrería,para que nunca 
falte el brilli-brilli

• Tips Stilleto, para tus 
decoraciones

• Esmalte semipermanente 
para realizar rostros en nail art

• Gel Paint negro, de alta 
pigmentación

• Gel Paint blanco lechoso, de 
alta pigmentación

• Gel Plastilina para hacer 
figuritas

• Polvo Chrome para realizar 
efectos

• Glitters, purpurina de grano 
fino

• Mermaids, purpurina de grano 
ultra fino

• Paleta Nail Art Rosa para 
hacer mezclas y guardar tus 
pigmentos

• Neceser Jimena Nails 
Holográfico para guardar todo 
tu utillaje

• Bolsa Jimena Nails Galaxy 
para transportar todo tu 
material 

• Peto Galaxy Holográfico ¡Para 
no ensuciarse en clases!
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• Fresa de esculpido, para 
principiantes

• Pedi Bit/Pedi Pads, pedicura

• Fresa de retirada de acrílico y 
acrylgel, para principiantes

• Pincel de acrílico, de pelo 
natural

• Pincel de gel o acrylgel

• Pincel fino, líneas cortas

• Pincel de 3D, de pelo natural

• Pincel fino, líneas largas

• Pincel de nail art, de punta 
redonda 

• Pincel de nail art, para 
difuminar 

• Herramienta de silicona, para 
nail art 

• Pincel de nail art, para 
difuminar en seco

• Lámpara Candy LED de 
secado UV/LED

• Torno Dream Drill, 35.000 rpm

• Gel de construcción color 
nude para principiantes

• Gel blanco de construcción 
para babyboomer

• Acrylgel de construcción color 
nude, muy fácil de manejar

• Acrylbase, base especial 
paracrylg en el

• Acrílico de construcción color 
nude

• Acrílico babywhite, para 
babyboomer

• Acrílico de construcción 
transparente

• Rockstar Base para nivelación

• Base coat para esmaltado 
tradicional

• Top coat para esmaltado 
tradicional

• Nail polish, de alta 
pigmentación x2

• Base Coat, para esmaltado 
semipermanente

• Top Coat, para esmaltado 
semipermanente

• Esmaltes Permanentes, de 
alta pigmentación

• Monómero 250 ml, de secado 
medio

• Primer Acid Free para una 
mayor adhesión

• First Base, deshidratador de 
uña natural

• Strong Grip Primer para 
mayor adhesión

• Tips Transparentes para 
construcción gel

• Tips Toe Transparentes para 
reconstrucción en pedicura

• Tips Dual System Reverse 
para construcción de acrylgel

• X-Press Tips, para pegar con 
X-Press Gel

• X-Press Gel, para nueva 
técnica de press-on

• Cortatips de acero inoxidable

• Moldes PVC 300 u 

• X-Treme Skull Form 300 u 

• Pinky Brush, plumero de 
limpieza

• Cepillo de Manicura Rusa

• Buffer 180/240 - x2

• Buffer 100/160 - x2

• Lima 100/100 - x4

• Lima 160/180 - x4

• Kit Pedrería,para que nunca 
falte el brilli-brilli

• Tips Stilleto, para tus 
decoraciones

• Esmalte semipermanente 
para realizar rostros en nail art

• Gel Paint negro, de alta 
pigmentación

• Gel Paint blanco lechoso, de 
alta pigmentación

• Gel Plastilina para hacer 
figuritas

• Polvo Chrome para realizar 
efectos

• Glitters, purpurina de grano 
fino

• Mermaids, purpurina de grano 
ultra fino

• Paleta Nail Art Rosa para 
hacer mezclas y guardar tus 
pigmentos

• Neceser Jimena Nails 
Holográfico para guardar todo 
tu utillaje

• Bolsa Jimena Nails Galaxy 
para transportar todo tu 
material 

• Peto Galaxy Holográfico ¡Para 
no ensuciarse en clases!
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